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l. Introduccion

" La deteccion de simulacidon en las situaciones de incapacidad
temporal continua siendo un reto importante para las

entidades que participan en la gestion de esta prestacion.

= E| uso de instrumentos como cuestionarios ha evidenciado su

valor en la deteccidon de simulacion.
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Il. Objetivos

" Estudiar el efecto de la administracion de un test general
demografico y/o uno especifico de simulacién a los pacientes
en situacion de incapacidad temporal en la duracion de la
misma.

= QOtros objetivos secundarios:
* Describir las caracteristicas de los pacientes en situacion de
incapacidad temporal de varios grupos diagnosticos.
e Estimar la duracion de la incapacidad global y por diagndsticos
 Estimar la prevalencia de simuladores en determinados grupos

diagnosticos. 3
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Ill. Material y métodos

Tres anos

(2014-2016)
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pacientes

221
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sanitarios
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Ill. Material y métodos

Pacientes en situacion
de incapacidad
temporal.

Atendidos en un centro
asistencial de umivale
distinto a aquel en el
gue se desarrolla el
estudio.

No se les administra

ningun test.

Pacientes en situacion
de incapacidad
temporal,

Atendidos en el centro
asistencial en el que se
desarrolla el estudio
Solamente se les
administrara un test
general de caracter

demografico.

Pacientes en situacion
de incapacidad
temporal

Atendidos en el centro
asistencial en el que se
desarrolla el estudio
Se les administraran
dos test: uno general
de caracter
demografico y otro
especifico de

simulacion SIMS.



Universidad Facultad de Medicinay Odontologia

) Catolica , . | ~ umivale
4 de Valencia Catedra UCV umivale de innovacion € = v 9003650121 | suirTia

sanVicente Martir  investigacion en patologias del trabajo

Ill. Material y métodos

= E| Analisis Bivariante engloba todos los contrastes estadisticos
necesarios para comprobar las relaciones entre parametros.
v’ Prueba Chi 2 de Pearson
v" Prueba de Kruskal-Wallis
v’ Prueba de la t de Student
v’ Prueba ANOVA para muestras independientes
v Procedimiento MLG Univariante (analisis de regresiéon vy

analisis de varianza)
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lll. Material y métodos

GRUPOS DE ESTUDIO

Grupo 3:
Demografico+Sl Grupo 1:
MS TR CONTROL
25% / 41%

Grupo 2:/

Demografico
34%



Universidad Facultad de Medicinay Odontologia

) Catolica . . . umivale

de Valencia _Catedra UCV umivale de innovacion e :Z:wumleesmwml | ¢ SUu 1 nCt

san Vicente Martir  investigacion en patologias del trabajo

Ill. Material y métodos

OTROS TRASTORNOS DE REGION CERVICAL 32,1%

TENDINITIS DE INSERCIONES PERIFERICAS

28,1%

ESGUINCES Y TORCEDURAS DE TOBILLO Y PIE 23,1%

ESGUINCES Y TORCEDURAS DE MUNECA Y

[s)
MANO 11,8%

ESGUINCES Y TORCEDURAS DE HOMBRO Y . 1.8%
PARTE SUPERIOR DEL BRAZO B

TRASTORNO DEL DISCO INTERVERTEBRAL . 1,8%

1,4%

OTROS TRASTORNOS NO ESPECIFICADOS DE
LA ESPALDA '

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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IV. Resultados: perfil sociodemografico por grupos

diagnosticos
DIAGNOSTICO

Total TRASTORNDS DE INSERCIONES  TORCEDURAS DE  TORCEDURAS DE

REGION CERVICAL PERIFERICAS MUNECA Y MANO TOBILLO Y PIE

N % N % N % N % N %

Total 209 100,0% 71 100,0% 62 100,0% 26 100,0% 51 100,0%

Sexo Hombre 96 45,9% 23 32,4% 35 56,5% 17 65,4% 21 41,2%
Mujer 113 54,1% 48 67,6% 27 43,5% 9 34,6% 30 58,8%
Total 209 100,0% 71 100,0% 62 100,0% 26 100,0% 51 100,0%

menos de 25 6 2,9% 4 5,6% 0 0,0% 1 3,8% 1 2,0%

Edad entre 25y 34 35 16,7% 14 19,7% 3 4,8% 6 23,1% 12 23,5%
entre35y44 72 34,4% 29 40,8% 16 25,8% 11 42,3% 16 31,4%

entre45y 54 59 28,2% 14 19,7% 29 46,8% 7 26,9% 10 19,6%

mas de 55 37 17,7% 10 14,1% 14 22,6% 1 3,8% 12 23,5%

La proporcion de mujeres con trastornos cervicales es muy superior a la de mujeres con
tendinitis y aun mayor que la de esguinces de mufieca y mano.
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IV. Resultados: duracion IT por grupos diagnosticos

DIAGNOSTICO
R~ ESGUINCES Y

TRASTORNO ~ OTROS . ‘oo o TENDINITIS TORCEDURA ESGUINCESY ESGUINCES Y
otal DELDISCO TRASTORNO /2 or o DE HOMBRO Y TORCEDURA TORCEDURA
INTER-  DE REGION CADOS DE L 'NSERCIONES  PARTE  DE MURNECA DE TOBILLO Y

VERTEBRAL ~ CERVICAL ' _ ' PERIFERICAS SUPERIOR Y MANO PIE

DEL BRAZO

N valido 221 4 71 3 62 4 26 51
T Media 62,22 37 51,49 55,67 82,9 44,75 84,85 44,2
Desv. tipica 51,87 41,41 35,19 21,2 60,84 5,32 82,86 25,78
Mediana 45 18 43 59 59,5 46 51 36
N valido 221 4 71 3 62 4 26 51
VARIACION Media 40,59 7 31,49 29 62,9 14,75 54,85 24,2
IT Desv. tipica 51,65 41,41 35,19 22,72 60,84 5,32 82,86 25,78
Mediana 23 -12 23 39 39,5 16 21 16
N valido 221 4 71 3 62 4 26 51
VARIACION Media 191,17 23,33 157,46 118,33 314,52 49,17 182,82 120,98
IT (%) Desv. tipica 234,65 138,03 175,97 96,48 304,2 17,72 276,21 128,91
Mediana 115 -40 115 150 197,5 53,33 70 80

10



[ ]
Catolica , . . -, umiva Ie .
de Valencia ~ Catedra UCV umivale de innovacion e oot | SUITIQ

s=z¥’ SanVicente Mirtir  investigacion en patologias del trabajo

% Universidad Facultad de Medicinay Odontologia

IV. Resultados: duracion IT por grupos diagnosticos

PROMEDIO TASA DE VARIACION IT (%) POR DIAGNOSTICO

350
300 A 314,5%

250
200 / \
150 (157/,5% \

TN 121,0%

100

50

0 T T 1
OTROS TRASTORNOS DE REGION TENDINITIS DE INSERCIONES PERIFERICAS ESGUINCES Y TORCEDURAS DE TOBILLO Y
CERVICAL PIE

Es decir, la tendinitis de inserciones periféricas es la lesion que mas tarda en
recuperarse y que mas se desvia del tiempo de IT estandar de recuperacion.
Corresponde a sindrome del manguito de los rotadores, epicondilitis lateral y

medial y entesopatia de tobillo y tarso. 11
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IV. Resultados: estimacion de la prevalencia de
simuladores por grupos diagnosticos

DIAGNOSTICO
QTROS ESGUINCES ESGUINCE Y
TRASTORNO DEL RO 05 TRASTORNOS ~ TENDINITISDE Y TORCE- TORCE-
Total INTERVER- DEREGION NO INSERCIONES ~ DURADE ~ DURAS DE
TEBRAL CERVICAL  ESPECIFICADOS  PERIFERICAS ~ MUNECAY TOBILLO'Y
DE LA ESPALDA MANO PIE
N % N % N % N % N % N % N %
Total 55 100,0% 2 100,0% 19 100,0% 1  100,0% 15 100,0% 5 100,0% 13 100,0%
Supera el
purritode Sfeountos 51 92,7% 2 100,0% 16 842% 1  100,0% 15 100,0% 5 100,0% 12 92,3%
corte
>=16
untos 4 7,3% 0 00% 3 158% O 00% 0 00% 0 00% 1 77%

No existen diferencias significativas entre las puntuaciones del cuestionario SIMS segun
codigo diagndstico (p-valor prueba Kruskal-Wallis 0.749.

EL 75% de los pacientes que superar el punto de corte en SIMS son por trastornos cervicales

12
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IV. Resultados: estimacion de la prevalencia de
simuladores por grupos diagnosticos

1200,00
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Puntuacion total

No se aprecia correlacion (p-valor de coeficiente de Pearson>0.05) entre la
puntuacion del cuestionario SIMS y la tasa de variacion, ni en general ni por
diagndsticos tal como muestra la nube de puntos sin forma determinada.

13
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IV. Resultados: influencia de los cuestionarios sobre la
duracion de la incapacidad temporal. Edad y sexo

Eﬂ?&gg inter- p-valor c%a(?(‘g?a o

GRUPO ,720 ,003
Sexo ,627 ,001
edad ,057 ,040
GRUPO * Sexo ,780 ,002
GRUPO * edad ,560 ,023

Se concluye que la duracion de la incapacidad laboral (a traves de la tasa de
variacion) no depende ni del sexo, ni la edad ni de rellenar un cuestionario del
tipo que sea ni de la interaccion de estos.

Las variaciones que se observan son debidas puramente al azar.

14
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IV. Resultados: influencia de los cuestionarios sobre la
duracion de la incapacidad temporal. Efectos del

diagnostico

Efectos inter- i Eta al 00,0 | orueo
SiSSkSs p-valor cyadrado g | e
GRUPO ,815 ,002 Z ool

2
DIAGNOSTICO ,000 127 g aoar] //X

5 —
GRUPO * =Y
DIAGNOsTICO  '19° (2507

|
QTR TENDIN TIS DE ESGUINCES f ESGUINCES A
TRASTORNOS DE INSERCIOMES TORCEDURAS DETORCEDURAS DE
REGION PERIFERICAS MUNECA Y MANO TOBILLO Y PIE
CERWICAL

DIAGNOSTICO

Tal como indican los p-valores de las pruebas inter-sujetos, solo el diagnostico
tiene un efecto relevante sobre la tasa de variacion. Asi pues, la relacion entre
tasa de variacion y diagnostico es independiente de la aplicacion o no de

cuestionarios.
15
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IV. Resultados: analisis complementario
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Las pruebas no paramétricas de comparacion de medianas y las pruebas Kruskall-Wallis
de comparacion de distribuciones revelan que tampoco existen diferencias significativas
entre grupos de pacientes.

16
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V. Conclusiones

=l a duracion media de la incapacidad temporal es de 62.2 dias,
existiendo una desviacion media significativa respecto del

estandar establecido para el diagndstico de 40 dias.

= Existen diferencias significativas en estas desviaciones segun
diagnostico de manera que la IT de las tendinitis de inserciones
periféricas se desvia del estandar entre el doble y el triple que otro
tipo de lesiones (es decir, entre 30 y 40 dias mas de desviacion

respecto del estandar que otro tipo de lesiones).

17
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V. Conclusiones

= Este patron de diferencias en l|as desviaciones segun
diagnostico no depende del cumplimiento de ningun, uno o dos

cuestionarios.

= SOlo cuatro de los pacientes son supuestamente simuladores
(puntuacion SIMS>=16) y tres de ellos tienen un codigo

diagnodstico de trastornos de region cervical.

18
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V. Conclusiones

"*No se ha verificado que l|a administracion de un test
demografico y/o uno de simulacién a los pacientes en situacion

de incapacidad temporal reduzca la duracion de la misma.

19



