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 Licenciada con Grado en Medicina y Cirugía y Especialista en Medicina del Trabajo 
     por la Universidad Complutense de Madrid. 

 
 Presidenta de la Asociación Española de Servicios de Prevención Laboral, AESPLA,  
    que cuenta con 29 empresas asociadas que representan 400.000 trabajadores 
 
  Es vocal de Telefónica en la asociación, donde ha sido Directora del Servicio Mancomunado  
      y de Prevención de Riesgos Laborales Telefónica. 

 
 Técnico Superior de Prevención en Seguridad, Higiene, Ergonomía y Psicosociología  
     por la Comunidad Autónoma de Madrid 

 
 PDD por el IESE  Madrid 

 
 Curso de Comunicación y Marketing por el ESIC 

 
 Auditor de Prevención de Madrid, por el Instituto Europeo de Madrid 

 
 Es participante habitual en Congresos, Jornadas y Mesas Redondas. 

  
 

 


