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• Licenciado en Medicina y Cirugía. (1978) Universidad Complutense de 

Madrid. 
• Diplomado en Medicina de Empresa (1979) Escuela Nacional de Medicina 

del Trabajo 
• Titulo especialista en Cardiología (1981) Universidad Complutense de 

Madrid. 
• Título especialista en Medicina del Trabajo. (2004) Universidad 

Complutense de Madrid. 
• Diplomado en Sanidad Nacional. (1982) Instituto Salud Carlos III 
• Curso habilidades Directivas (2008). CEPADE-Universidad Politécnica de 

Madrid. 
• Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales, Seguridad, 

Higiene y Ergonomía (1.999). Instituto Regional de Seguridad y Salud 
Madrid. 

• Médico del Trabajo y Ex Subdirector de los Servicios de Medicina del 
Trabajo de Telefónica . (1982 a 1992).  

• Ex Director del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales y Servicios 
Médicos de BP Oil España (1992 a 2009)  

• National Secretary for Spain of ICOH (International Commission in 
Occupational Health) desde 2003 hasta 2007 

• AUDITOR MÉDICO COLABORADOR AUDELCO, desde el año 2010 hasta 
2017, habiendo realizado AUDITORIAS DE VIGILANCIA DE LA SALUD Y DE 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES de las empresas más importantes 
de España incluyendo las del IBEX35. 

• Presidente de la Sociedad Castellana de Medicina del Trabajo 
• Exsecretario Gral. de la Sociedad Española de Medicina y Seguridad del 

Trabajo (SEMST) 
• Vicepresidente actual de la Sociedad de Medicina y Seguridad del Trabajo 

SCMST. 
• Creador del primer programa de Prevención de Riesgos Laborales en la Radio 

en castellano “PREVENCIÓN EN LAS ONDAS” Cadena Ser Norte 2011-1013. 
• Representante en la Agencia Europea de Salud y Seguridad en el Trabajo – 

2002-2008 



• Asesor en Prevención de Riesgos Laborales de AICA- CEIM (CEOE)-2010-
2013 

ACTUALMENTE ES: 

. Vicepresidente de la SESST – Sociedad Española de Salud y Seguridad en el 

Trabajo  

. Vicepresidente de la SCMST – Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad 

del Trabajo 

. Ponente Universidad Pontifica de Salamanca 

. Socio de ALCOSALUD SLP 

. Socio de CARDIOMED SLP - Unidad Cardiología Hospital V. De la Paloma 

. Socio de CESAPREVENCIÓN SL 

. Alumno de Postgrado en la Universidad de la Experiencia – Universidad 

Autónoma de Madrid 

 

 


