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FINALISTAS DE LOS TRABAJOS CIENTIFICOS Y MEJORES PRACTICAS EN LAS

DIFERENTES ESPECIALIDADES EN SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS

> EFECTOS FiSICOS Y EMOCIONALES TRAS LA
REALIZACION DE TRABAJO NOCTURNO CONTINUADO

EN MEDICOS INTERNOS RESIDENTES

Gonzélez Espinel FJ, Blanco Alvarez LM, Gélvez Herrer M,
Rodriguez de la Pinta ML, Casares del Rio MV, de la Torre
Robles JM. Complejo Asistencial Universitario de Ledn, Leodn.
Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid.
Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. Instituto de Salud
Carlos Ill. Madrid. Espafia.

PLAN DE ACCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

EN AMBITO HOSPITALARIO

Deschamps Perdomo A. Hospital Universitario Rey Juan
Carlos. Servicio de Prevencion Propio Mancomunado. Madrid.
Espafia.

REDUCCION DE LA TOXICIDAD ASOCIADA

A LA SILICE CRISTALINA RESPIRABLE

Lopez Lilao A, Ibafiez Garcia M.J, Monfort Gimeno, E.
Instituto de Tecnologia Ceramica-Universitat Jaume I.
Castellon. Espana.

COMPRENSION Y GESTION DE LAS EMOCIONES.
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL TRABAJO.

RELACION CON OTRAS VARIABLES

Hurtado de Mendoza Sanchez C, Lucefio-Moreno L, Martin-Garcia,
J. Universidad Complutense de Madrid. UCM. Espafia.

COMO INFLUYEN LOS HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EL EMPODERAMIENTO Y LA SATISFACCION DE VIDA
EN LA SATISFACCION LABORAL DE LOS PROFESIONALES
DEL AMBITO DE LA SALUD

Martinez Ferndndez, Encarnacion, March-Amengual,
Jaume-Miquel. Centre for Health and Social Care Research
(CESS). Puig Ribera, Anna (PhD). Coordinadora del Grupo
de Investigacion en Deporte y Actividad Fisica (GREAF) en
la Universidad de Vic-Universidad Central de Catalunya.
CONSORCI SANITARI INTEGRAL. HOSPITALET DE
LLOBREGAT. BARCELONA. Espafia.

INMUNIZACION DE LAS ENFERMEDADES PREVENIBLES
MEDIANTE LA VACUNACION DE LOS TRABAJADORES
DEL AMBITO SANITARIO

Encarna Martinez Fernandez, Nuria Madrid Viamonte, Belén
Serrano Mufiiz, Ruth Ripoll Redortra, Eugenia Sanchez Flores,
Marta Maqueda Sufier. Consorci Sanitari Integral. Infermera del
Treball. Hospitalet de Llobregat. Barcelona. Espafia.

DERMATITIS DE CONTACTO OCUPACIONAL “CUATRO
SITUACIONES DE TRABAJO PARTICULARES”

Gutiérrez Fonnegra JC, Talambas Gato S, Rodriguez Perea
E, Rodrigues C, Relvas R, Manzano MJ. Centro Hospitalar
Universitario Lisboa. Formacién Especifica de Medicina del
Trabajo del CHULC, EPE. Lisboa. Portugal.

RIESGO BIOLOGICO EN UN CENTRO HOSPITALARIO DE
REFERENCIA EN LA CIUDAD DE LISBOA, DE 2015-2018
Gutiérrez Fonnegra JC, Talambas Gato S, Rodriguez Perea
E, Rodrigues C, Relvas R, Manzano MJ. Centro Hospitalar
Universitario Lisboa. Formacién Especifica de Medicina

del Trabajo del CHULC, EPE Lisboa. Portugal.
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> EJERCICIOS COMPENSATORIOS PARA CONDUCTORES

DE CARRETILLA DE EMPRESA MANUFACTURERA.
PROPUESTA DE INTERVENCION

Rabal-Pelay J, Cimarras-Otal, Macia-Calvo M, Laguna-
Miranda M.C, Alcazar-Crevillén A, Villalba-Ruete J.A,
Bataller-Cervero AV. Universidad San Jorge, Hospital MAZ,
BSH Electrodomésticos Espafia S.A

DIFTERIA RESPIRATORIA POR CORYNEBACTERIUM
ULCERANS PRODUCTOR DE TOXINA. A PROPOSITO

DE UN CASO

Veiga Crespo MC, Gonzélez de Abreu JM, Garicano
Quifiénez LF, Delgado Jiménez MP, Sanchez Uriz MA.
Servicio de Prevencion Mancomunado de Grupo del Hospital
Universitario Infanta Leonor. Madrid. Espafa.

MATERNIDAD SALUDABLE EN EL TRABAJO
Carrasco Béez, N. PYEMSA. CEO. Barcelona. Espafia.

MEJORA EN LA INTERVENCION EN DESHABITUACION
TABAQUICA EN PACIENTES FUMADORES
HOSPITALIZADOS

Angels Ruz, Ruth Ripoll, Ariadna Feliu, Laura Antén, Cristina
Martinez, 2 Maria Victoria Gonzalez. Consorci Sanitari Integral
CSl-Unidad de Salud Laboral y Comisién CSI Sin Humo.
2Unitat de Control Tabaquisme Institut Catala d’Oncologia.

METODO BIOGAVAL-NEO EN LA EVALUACION DEL RIESGO
BIOLOGICO EN LIMPIEZA DE HOSPITAL

Benavent Nacher S, Soto Ferrando P. Hospital Vithas 9 de
Octubre. Valencia. Espafia.

UTILIDAD DE DIFERENTES INDICES ANTROPOMETRICOS
Y ANALITICOS EN LA PREDICCION DE SINDROME
METABOLICO CON CRITERIOS NCEP ATPIII E IDF EN
POBLACION TRABAJADORA

Garcia Agudo S, Gil Llinas M, Estades Janer P, Gonzélez
Casquero R, Campos Gonzélez |, Lopez Gonzalez AA.
Sermas. Gerencia Asistencial de Atencién Primaria. Ibsalut.
Servei de Salut de les llles Balears.

VIDEO ESCUELA DE ESPALDA

Cebrian Angulo JL. Sdnchez Serrano S.

Servicio Comunicacion Corporativa y Prevencion UMIVALE
Mutua Colaboradora de la Seguridad Social n° 15.

INNOVACION EN LA IMPLANTACION DE PROTECCION
COLECTIVA PARA LOS TRABAJOS DE CONSTRUCCION
DE INVERNADEROS EN LA REGION DE MURCIA

Marfa Teresa Galindo Mufioz, C. Romera, J.A. Haro
TEGA Seguridad e Ingenieria. Murcia. Creaciones
Preventivas, S.L. Murcia. Espafia.

FACTORES PSICOSOCIALES, ENGAGEMENT

Y AUTOEFICACIA EN TRABAJADORES DE UN CENTRO
DE TRABAJO MANUFACTURERO VENEZUELA 2017
Rodriguez Molina, I.M. Bracho |. Gentes Consultores
Venezuela. Barcelona. Espaiia.

COLABORADORES
[ JAEPSAL aespla i
2’ Fraternidad i
o i  tunorrafic IBERDROLA
= °
==L suiia umivale,
'DE SEGURDAD NOUSTRIAL intermutual

PATROCINADORES

DOC

Dustivibcor Operaconl Conectodo

’medtrd

ALMAS
INDUSTRIES
“B+SAFE GROUP

INSTITUTO ASTURIANO DE A .

PREVENCION

= = = DERIESGOS LABORALES

novo nordisk’

@sst

Insfituto Nacional de-
Seguridad y Salud en el Trabajc

SOCIEDAD CASTELLANA DE MEDICINA
Y SEGURIDAD DEL TRABAJO

ITAE EMPRESAS

°

- PREMIOS NACIONALES E INTERNACIONALES DE - -
SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS

Secretaria técnica: 't hi n I(' i n

I pharma

Madrid, 26 junio, 2019

ESST

SOCIEDAD ESPANOLA DE SALUD
Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

JORNADA PRECONGRESUAL SESST 2019
HUMANISMO EMPRESARIAL Y ERA DIGITAL:
AVANCES Y NUEVOS ENFOQUES

Unién Europea

C/ Eucalipto, 17. 28016 Madrid. e TIf: 9151500 71 / 60719 0915 e www.think-in.com

www.scmst.es



COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO

PRESIDENTA

Benilde Serrano Saiz

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Salud y Seguridad en el Trabajo (SESST).

Vicepresidenta del Consejo General de Profesionales de la Seguridad y Salud en el Trabajo (CGPSST).

MIEMBROS VOCALES

Myriam Herndandez Ferndndez

Directora del Instituto Asturiano de Prevencion
de Riesgos Laborales

Francisco Vte. Fornés Ubeda

Jefe del Servicio de Salud Laboral y Prevencién
de Riesgos Laborales. Ayuntamiento de Valencia.

Concepcién Martin Bustamante

Presidenta de la Asociacion Espafiola de Servicios
de Prevencién Laboral. AESPLA.

Antonio Moreno Ucelay

Vocal de la Comision Nacional de

Seguridad y Salud en el Trabajo.

Ismael Sdnchez-Herrera Bautista-Camara
Presidente de AEPSAL

Alberto Cueto Somohano

Director Servicio Mancomunado de Prevencion.
EDP Espafia.

Dolores Galdn Ferndndez

Especialista en Medicina del Trabajo. Directora
Técnica de Servicios Sanitarios. Ayuntamiento
de Alcorcén

Ricardo Diaz Martin

Decano del Colegio Oficial de Quimicos de Madrid.
Catedratico de Ingenieria Quimica y Materiales en
UDIMA.

Miguel Angel Vargas Diaz

Médico del Trabajo. Técnico en PRL. AUDITOR PRL.
Antonio Diaz Ruiz

Director de Operaciones de APA. Vicepresidente
Asociacion Espafiola de Servicios de Prevencion
Laboral - AESPLA -

Fernando Mansilla Izquierdo

Psicélogo Clinico. Psicoterapeuta. Técnico en PRL
Carmen Mufioz Ruiperez

Jefe del Servicio de Medicina del Trabajo y Preven-
cién de Riesgos Laborales en Hospital Universitario
12 de Octubre, Madrid

Rafael Ruiz Calatrava

Presidente del Consejo General de Profesionales de
la Salud y Seguridad en el Trabajo (CGPSST). Director
de Programas y Proyectos Corporativos de UMIVALE
Javier Zubizarreta Yafez

Responsable de Prevencién de Riesgos Laborales
Territorial. GRUPO NORTE

Félix Alconada Carbonell

Secretario General de la Sociedad Espafiola de Salud
y Seguridad en el Trabajo. (SESST)

Antonio Delgado Lacosta

Médico del Trabajo. Vocal de la SESST.

Eduardo Mascias Saracho

Vocal de la Sociedad Espafiola de

Salud y Seguridad en el Trabajo (SESST)

Agustin San Jaime Garcia

Jefe de Equipo SAMUR-PC (Emergencias Médicas)
Ayuntamiento de Madrid.

Carlos Garcia Mate

Asociacién de Técnicos y Auditores

de Castillay Leén (ASTEACAL)

Angel Gonzdlez Martinez

Director del Servicio de Prevencién de Riesgos
Laborales de IBERDROLA.

Gregorio Gil Lépez

Director Sistema Operativo Sanitario

de la Presidencia del Gobierno.

Ramoén Luis Torres Herndndez

Presidente de la Asociacion Murciana de Prevencionistas.
Miguel Victor Carrién Chico

Asociacion Regional de Quimicos

y Profesionales de la Industria

de Castilla la Mancha (ARQUICMA)

Carlos Mojon Ropero

Licenciado en Ciencias Quimicas.

Instituto Técnico de Prevencion. ITP

14:00 -15:00 h:

15:00 -15:30 h:

15:30 -16:15 h:

16:15 -18:00h:

PROGRAMA CIENTIFICO
26 de junio 2019

Recepcion y entrega de documentacion

ACTO INAUGURAL
D. FRANCISCO JAVIER PINILLA GARCIA
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. INSST.

Dra. BENILDE SERRANO SAIZ

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Salud y Seguridad

en el Trabajo (SESST). Vicepresidenta del Consejo General

de Profesionales de la Seguridad y Salud en el Trabajo (CGPSST)

CONFERENCIAS INAUGURALES

Nuevos conceptos de prevencion en la economia digital

D. HANS-HORST KONKOLEWSKY

Vision Zero Ambassador. Ex-Secretario General de International
Social Security Association (ISSA)

La prevencion de los riesgos laborales y el humanismo empresarial
D. ANTONIO MORENO UCELAY

Vocal de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
Director Operativo de la Catedra de PRLSP-UCO

MESA DEBATE

Cultura Preventiva y Humanismo Empresarial: hacia nuevos
Paradigmas del siglo XXI

Moderador: AMALIO SANCHEZ GRANDE

Director del Instituto Cdntabro de Seguridad y Salud en el Trabajo. ICSST

Una vision holistica de la salud laboral en la era digital

D. FRANCISCO MARQUES MARQUES

Director del Departamento de Promocién de la Salud

y Epidemiologia Laboral. Instituto Nacional de Seguridad y Salud
en el Trabajo, O.A.M.P.

La mujer ante los nuevos paradigmas del siglo XXI

Dfia. MYRIAM HERNANDEZ FERNANDEZ

Directora del Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos
Laborales. IAPRL

Obesidad: un factor de riesgo en la vida laboral

Dra. SUSANA MONEREO MEJIAS

Jefe Servicio Endocrinologia y Nutricion

Hospital General Universitario Gregorio Marafion de Madrid.

18:00-19:15 h:

19:15-19:30 h:

19:30-20:00 h:

La actitud como motor de cambio empresarial

D. JOSEP PLA RIUS

Director General de ITAE EMPRESAS

Diia. LAURA SOLANA VINYOLES

Directora de Psicologia y formadora de ITAE EMPRESAS

PANEL DE EXPERTOS

Longevidad y envejecimiento: retos para la prevencion
en el siglo XXI

Moderadora: MARIA JESUS TERRADILLOS GARCIA
Directora de la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo
del Instituto de Salud Carlos Ill (ENMT-ISCIII).

Envejecimiento y vida laboral sostenible

D. RAFAEL RUIZ CALATRAVA

Presidente del Consejo General de Profesionales de la Salud
y Seguridad en el Trabajo (CGPSST). Director de Programas
y Proyectos Corporativos de UMIVALE

Envejecimiento activo nuevo reto de salud laboral, entre
tradicion y renovacion

Dfia. NATALIA FERNANDEZ LAVIADA

Subdirectora General de Prevencion, Calidad y Comunicacion
Fraternidad-Muprespa.

Presentacion de la “Guia de recomendaciones para la implantacion de
una estrategia de gestion de la edad en las Empresas”

D. ANTONIO DIAZ RUIZ

Vicepresidente Asociacion Espafiola de los Servicios de Prevencion
Laboral. AESPLA Director de Operaciones de APA.

PRESENTACION

IX Congreso Internacional de Salud Laboral y Prevencion de Riesgos
SESST 2020

HUMANISMO EMPRESARIAL Y ERA DIGITAL:

AVANCES Y ENFOQUES HACIA NUEVOS PARADIGMAS

DEL SIGLO XXI

DRA. BENILDE SERRANO SAIZ

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Salud y Seguridad

en el Trabajo (SESST)

ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA DE LA JORNADA

AL FINALIZAR EL ACTO SE SERVIRA UN COCTEL




