
CV ABREVIADO ESPERANZA Mª ALONSO JIMENEZ 
 
TITULACIONES (RELACIONADA CON LA JORNADA) 
 
Grado en Enfermería Especialista en Enfermería del Trabajo  por la Universidad 
Complutense de Madrid y Especialista en Enfermería del Trabajo. 
Experto Profesional en Enfermería Legal y Forense. Por la UNED 
Auditor de Sistemas de Gestión de Prevención de Riesgos Laborales.  
Master Universitario en Evaluación y Prevención de Riesgos Laborales.  Técnico de 
Nivel Superior en Prevención de Riesgos Laborales: Especialista en  Higiene Industrial, 
Seguridad y Ergonomía. Universidad de Oviedo. España. 
Perito Judicial de Prevención de Riesgos Labores: informe y dictámenes periciales en 
PRL. 
Master Universitario en Dirección de Centros y Servicios Socios Sanitarios. 
Universidad Cantabria 
Mediador Sanitario. Resolución de Conflictos extrajudiciales 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL (RELACIONADA CON LA JORNADA) 
 
Responsable Nacional de la Oficina Técnica de Enfermería del Trabajo 
Gerente Territorial de Servicio Prevencion 
Freelance en Materia de PRL (auditor, formador, etc..) 
Actualmente Trabaja en la Dirección General de Salud Publica del Principado de 
Asturias, en servicio de Salud Poblacional, Salud Laboral. 
 
OTROS (RELACIONADA CON LA JORNADA) 
 
Presidenta de varias Asociaciones de Enfermería del Trabajo, Miembro de la 
Comisión de Docencia, de la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo del Instituto 
de Salud Carlos III  
Autora, Coautora, Colaboradora y coordinadora de varios libros en materia de 
Vigilancia de la Salud (sobre Enfermería Legal, Urgencia en Enfermería del Trabajo, 
Pruebas Funcionales, etc...) 
 
IMPORTANTE 
A esto se le debe añadir, madre de cuatro hijos, enfermera de vocación, y especialista 
de corazón, aficionada al golf y al esquí, autocritica y convencida de que todo se 
puede conseguir en equipo y unidad, y que la conformidad lleva a la desaparición. 


