Innovando en salud psicosocial
a traves de la vigilancia de la salud

M2 Carmen Torres Gamez
» Enfermera del Trabajo en el Dept. de Presidencia en la Generalitat de Catalunya

» Enfermera de Salud Laboral en el Hospital del Mar de Barcelona.
» Vicepresidenta de la SCSL.
= Representante territorial de la Asociacion Espaifola de Enfermeria y Salud.
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- Médico en Almansa
- Técnico en PRL en Zaragoza
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Vigilancia de la Salud:
- 3 enfermeros SL titulados + 3 residentes
- 2 médicos del trabajo + 4 residentes
- 3 técnicos en PRL

Deteccion del problema en visitas de consulta.

Cuestionario en la revision médica (Goldberg)

Derivacion a psicologia/ psiquiatria




o - Vigilancia de la Salud:

- 2 Enfermeras SL

+ 1 Médico

+ 4 Técnicos (un psicdlogo)

(= g —( Ry I R
S [ g — = Y
Setsammoct N

- Deteccion del problema en visitas de consulta.

- Cuestionario psqcat21 (version corta del CoPsoQ)

- El técnico propone las medidas correctoras para
minimizar el riesgo.




Muchas gracias

M2 Carmen Torres Gamez
mcarmentorres@gencat.cat
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