
Dra. María Gea Brugada

✓ Licenciada y Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en  Cirugía General 
y Aparato Digestivo y Medicina del Trabajo. Máster en Medicina  
Antienvejecimiento. Máster en Valoración del Daño Corporal. Técnico 
Superior en Prevención de Riesgos Laborales. Premio Cajal por la UCM.

✓ Experta en nutrición, micronutrición, salud  y fitoterapia.

✓ Responsable del Servicio de Salud y Prevención de Riesgos Laborales de 
GE Healthcare  y de sus Programas de Promoción de Salud y Medicina 
Asistencial desde hace más de 30 años. 

✓ Ha sido durante años colaboradora en programas de salud en televisión y 
radio sobre temas de nutrición, micronutrición y salud digestiva. Y 
también profesora de cursos de doctorado en el Departamento de Cirugía 
de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid. 

✓ Compagina su actividad en GE Healthcare con su consulta de medicina 
integrativa de Madrid. 


