
ESENER – Encuesta europea de empresas 
sobre riesgos nuevos y emergentes

Comprender cómo 
se gestionan la 
seguridad y la salud 
en los lugares de 
trabajo europeos
ESENER es una amplia encuesta que analiza cómo se 
gestionan, en la práctica, la seguridad y la salud en los 
lugares de trabajo europeos. En la encuesta se pregunta a 
miles de organizaciones de 30 países europeos sobre los 
riesgos para la seguridad y la salud, incluidos los riesgos 
psicosociales, y cómo los gestionan, y se presta especial 
atención a la participación del personal en la gestión de 
la seguridad y la salud en el trabajo (SST). La encuesta se 
realiza aproximadamente cada cinco años —la primera 
data de 2009—, con el fin de llevar un registro de las 
tendencias y permitir comparaciones a lo largo del tiempo.

Los datos de la encuesta ayudan a completar los 
conocimientos de la comunidad dedicada a la SST sobre 
las prácticas de gestión de los riesgos para la seguridad y la 
salud en los lugares de trabajo europeos, así como sobre los 
principales factores impulsores y retos que se encuentran. 
Tras la encuesta, se realizan análisis secundarios de los 
datos, que incluyen estudios más exhaustivos sobre temas 
específicos, como el estrés y el acoso en el ámbito laboral, la 
participación del personal y la gestión de la SST, entre otros.

©
 S

H
U

TT
ER

ST
O

CK
 / 

N
ik

ad
a 



https://esener.eu

Print: ISBN 978-92-9479-861-9, doi:10.2802/620, TE-04-22-059-ES-C · PDF: ISBN 978-92-9479-855-8, doi:10.2802/475, TE-04-22-059-ES-N

©Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo, 2023. 
Reproducción autorizada siempre que se cite la fuente. El uso o 
reproducción de la fotografía de la cubierta requerirá la autorización 
expresa del titular de los derechos.

¿Cómo puede accederse a los datos de ESENER?
Los datos recopilados en el marco de ESENER se analizan en varios informes y resúmenes y también se presentan 
en línea en 25 lenguas a través de un panel interactivo. Esta herramienta permite acceder a la información, 
estructurada por las preguntas de la encuesta, y comparar los resultados de un país concreto con la media de la UE 
o con otros países. Los datos también pueden utilizarse para identificar los riesgos emergentes por país, sector y 
tamaño de la empresa y están presentados de una manera muy visual. Además, los gráficos pueden descargarse y 
compartirse. La encuesta ESENER íntegra está disponible para su descarga.

ESENER ofrece una panorámica completa de la gestión 
práctica de la seguridad y la salud en el lugar de trabajo en 
toda Europa. El panel de control interactivo de la encuesta 
permite explorar los resultados con rapidez y facilidad.

¿Por qué utilizar los datos de ESENER?
Los datos recopilados por ESENER se refieren a empresas de las cuatro clases de tamaños y de casi todos los 
sectores de actividad (incluidos la agricultura, la silvicultura y la pesca, así como la administración pública). Los 
resultados de ESENER arrojan luz sobre ámbitos poco explorados y de creciente importancia que deben conocer los 
investigadores, los responsables de las políticas y los profesionales de la SST. Resultan especialmente útiles para 
orientar el marco estratégico de la UE en materia de SST y garantizar que se mantenga actualizado.

Los resultados de ESENER pueden ayudar a los investigadores y a los responsables de las políticas a desarrollar 
estrategias para gestionar los riesgos laborales nuevos y emergentes no solo a escala de la UE, sino también a 
nivel nacional. En los Estados miembros, los datos de ESENER complementan la información de las encuestas 
nacionales, lo que sirve para tener una imagen completa del panorama de la SST y permitir la elaboración de 
estrategias nacionales eficaces. Los datos también constituyen una importante contribución a la base empírica 
sobre seguridad y salud en el trabajo.


