
II. ORIGINALES DE TRABAJOS CIENTÍFICOS DE LAS COMUNICACIONES ORALES FINALISTAS EN LAS DIFERENTES 
     ESPECIALIDADES PRESENTADOS EN EL XI CONGRESO INTERNACIONAL Y IV NACIONAL DE SALUD LABORAL 
     Y PREVENCIÓN DE RIESGOS – SESST 2024   

 
 

INTEGRACIÓN DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LAS ACTIVIDADES PREVENTIVAS:ANÁLISIS DE UNA MUTUA 
COLABORADORA CON LA SEGURIDAD SOCIAL 
María Concepción Ibáñez García. Técnico I+D. Especialista en psicosociología aplicada. Mutua Universal. Madrid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIGILANCIA TECNOLÓGICA E INTELIGENCIA COMPETITIVA APLICADA A LA SEGURIDAD Y A LA SALUD LABORAL: ¿QUÉ ESTÁ PASANDO? 
María Isabel Cobreros Ramos .Técnico del Conocimiento; I+D. Mutua Universal. Barcelona. 
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FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS PARA CONSEGUIR UNA MEJOR COBERTURA  
VACUNAL FRENTE A LA GRIPE 
Antonio Sanchis Ruiz, Marta de San Segundo Reyes, María Isabel Luján Ángel, María Luisa Sáez Díez, Mª del Pilar Delgado Jiménez,  
Mª Ángeles Sánchez Uriz.  Médico adjunto. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ERGONOMÍA Y EXOESQUELETOS: APLICACIONES Y RETOS EN EL ÁMBITO LABORAL: REVISION SISTEMÁTICA 
Paul David Cavallaro Moronta; Fernando Méndez Martos; Rafael Timermans Del Olmo; Mª Del Pilar Delgado Jiménez; 
Mª Ángeles Sánchez Uriz; Noemi Rey García.  
Residente MIR de cuarto año. Medicina del Trabajo. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. 
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EFECTOS DE UN PROGRAMA ONLINE DE EJERCICIO FÍSICO Y HÁBITOS SALUDABLES SOBRE LA SALUD FÍSICA, LA SALUD MENTAL, 
LA CALIDAD DE VIDA Y LA PRODUCTIVIDAD LABORAL DE UN GRUPO DE TRABAJADORAS 
Guillermo García Pérez de Sevilla, Diego Domínguez Balmaseda, Mónica Peñaranda, Ángel González de la Flor, Beatriz Sánchez-Pinto Pinto 
Profesor. Departamento de Fisioterapia. Universidad Europea de Madrid. Villaviciosa de Odón, Madrid 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CARACTERÍSTICAS DE LAS RENUNCIAS A LOS EXÁMENES DE SALUD PERIÓDICOS ENTRE EL PERSONAL SANITARIO 
DEL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE ALICANTE DOCTOR BALMIS DURANTE EL AÑO 2024 
Luz Karime Palechor Betancourt, Verónica Lánder Hernández .Residentes. Medicina del Trabajo. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alacant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2024/12/15-guillermogarciaperez.pdf
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2024/12/15-guillermogarciaperez.pdf
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2024/12/16-luzkarime.pdf
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2024/12/16-luzkarime.pdf
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2024/12/15-guillermogarciaperez.pdf
https://www.sesst.org/wp-content/uploads/2024/12/16-luzkarime.pdf

